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Wymagania na poszczegdlne oceny

ocena dopuszczajaca | ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra | ocena celujaca
1. Bezpiecznie w szkole i na drodze
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

- zna drogg ewakuacyjng

z pracowni i szkoty;

- wie, gdzie znajduje si¢
apteczka i sprzet ppoz.;

- prawidlowo organizuje
stanowisko pracy

- dba o porzadek oraz
przestrzega zasad BHP na
stanowisku pracy

- podejmuje starania w
wykonaniu pracy

- wymienia elementy drogi

- potrafi podac definicj¢
pieszego, przejscia dla pieszych,
sygnalizacji §wietlnej

- potrafi poda¢ definicj¢ obszaru
zabudowanego i
niezabudowanego

- omawia znaczenie odblaskow
- wymienia numery telefondw
alarmowych

- wymienia najczgstsze
przyczyny wypadkow
powodowanych przez pieszych
- opisuje prawidlowy sposob
przechodzenia przez jezdni¢ na
przejsciach dla pieszych z
sygnalizacja $wietlng i bez
sygnalizacji

- wyjasnia, jak zapobiegaé
wypadkom w szkole

- wyjasnia znaczenie znakow
bezpieczenstwa (piktogramow)
- wymienia kolejnos¢ dziatan
podczas wykonywania pracy
praktycznej

- dba o bezpieczenstwo na
stanowisku pracy

- bezpiecznie postuguje si¢
narzg¢dziami i przyborami

- wykonuje wybrane elementy
pracy

- opisuje rézne rodzaje drog

- umie wymieni¢ zasady
przechodzenia przez jezdni¢ na
przejsciach dla pieszych

- omawia znaczenie wybranych
znakow dotyczacych pieszych

- wskazuje roznice migdzy droga

w obszarze zabudowanym
i niezabudowanym

- uzasadnia konieczno$¢ noszenia

odblaskow

- wyjasnia, jak prawidlowo
wezwac stuzby ratownicze na
miejsce wypadku

- rozrdznia znaki drogowe
wedtug ich kolorystyki oraz
ksztaltu

- analizuje przebieg drogi
ewakuacyjnej w szkole

- omawia procedurg
udzielania pierwszej pomocy
- wlasciwie dobiera materialy
i ich zamienniki

- wykonuje niestarannie prace
wytworcza

- racjonalnie gospodaruje
ré6znymi materiatami

- wymienia rodzaje znakoéw
drogowych i opisuje ich
kolor oraz ksztalt

- wymienia pojazdy, ktore
mogg poruszac si¢ po
drogach ekspresowych,
autostradach

- przedstawia zasadg
dziatania sygnalizator6w na
przejsciach dla pieszych

- formutuje reguty
bezpiecznego przechodzenia
przez jezdnie

- analizuje prawa

i obowiazki pieszych

- okresla, na jakich czgsciach
ubrania pieszego najlepiej
umiesci¢ odblaski, aby byt on
widoczny na drodze po
zmroku

- ocenia, z jakimi
zagrozeniami na drodze mogg
zetkna¢ si¢ piesi w obszarze
niezabudowanym

- omawia zasady
przechodzenia przez tory

- potrafi udzieli¢ pierwszej
pomocy osobie
poszkodowanej;

- potrafi oszacowac czas
potrzebny na wykonanie
poszczegdlnych czynnosci
podczas pracy praktycznej i
prawidtowo nim gospodaruje
- samodzielnie i estetycznie
wykonuje zaprojektowany
wytwor techniczny
- wskazuje roznice miedzy
pasem ruchu dla rowerdéw a
kontrapasem rowerowym
- opisuje i prezentuje
prawidlowy sposob
przechodzenia przez jezdni¢
na przejsciach dla pieszych z
sygnalizacja §wietlng i bez
sygnalizacji
- ocenia bezpieczenstwo
pieszego w roznych
sytuacjach na przej$ciach
przez jezdnie i wskazuje
mozliwe zagrozenia
- ustala, jak nalezy zachowac
si¢ w okreslonych sytuacjach
na drodze, aby nie doszto do
wypadku
- dokonuje samodzielnego
montazu elementéw w catos¢

- wykonuje dodatkowa prace
na lekcji

- potrafi poréwnac przepisy
drogowe w Polsce z
przepisami w innych krajach

- przewiduje skutki zwiagzane z
nieprawidtowym sposobem
poruszania si¢ pieszych

- przewiduje skutki zwigzane z
nieprawidtowym odczytaniem
informacji umieszczonych na
znakach




kolejowe z zaporami i bez
zapor oraz przez torowisko
tramwajowe z sygnalizacja
$wietlng i bez sygnalizacji

- wlasciwie dobiera narzgdzia
do obroébki papieru

- postuguje si¢ narzedziami
do obrobki papieru zgodnie z
ich przeznaczeniem

- opisuje prawidlowy sposob
poruszania si¢ po drogach w
obszarze niezabudowanym

2. Roweremi nie tylko

Uczen:

- potrafi podac definicj¢ roweru
- potrafi wymieni¢ i krotko
opisac jaka role pelni w rowerze
rama

- prawidlowo organizuje
stanowisko pracy

- zna zasady BHP na stanowisku
pracy i ich przestrzega

- opisuje, w jaki sposob nalezy
przygotowac rower lub
hulajnoge do jazdy

- wskazuje roznice pomiedzy
hulajnogg tradycyjng a hulajnoga
elektryczna

- potrafi poda¢ definicje znaku
drogowego, drogi rowerowej

- potrafi wymieni¢ przyktady
manewrow na drodze

- potrafi podac definicje
skrzyzowania;

- potrafi wymieni¢ rodzaje
skrzyzowan (skrzyzowanie
rownorzedne, skrzyzowanie z
droga z pierwszenstwem
przejazdu, skrzyzowanie o ruchu
okreznym, sygnalizacja §wietlna,
pojazd uprzywilejowany)

- potrafi wskazaé te z elementow
wyposazenia rowerzysty i
kierujacego innymi
urzadzeniami, ktére zwigkszaja
ich bezpieczenstwo na drodze

- wymienia konsekwencje

Uczen:

- rozroznia typy rowerow

- potrafi wymieni¢ uktady
wystepujace w rowerze
(kierowniczy, jezdny, napedowy,
hamulcowy i o§wietleniowy)

- wymienia nazwy elementow
obowigzkowego wyposazenia
roweru

- planuje prace i kolejnos¢
czynnosci technologicznych

- okresla, od czego zalezy
czgstotliwos¢ przeprowadzania
konserwacji roweru i jak wptywa
ona na bezpieczenstwo podczas
jazdy

- wyjasnia konsekwencje
niestosowania srodkow
bezpieczenstwa przez
kierujacego hulajnoga
elektryczng, UTO i UWR

- potrafi wymieni¢ rodzaje
znakoéw drogowych

- wyjasnia kiedy s3 malowane na
jezdni znaki poziome barwy
z6ltej, oraz prawidlowo je
interpretuje

- potrafi wyjasni¢ poszczegdlne
znaki dotyczgce rowerzystow

- Wymienia sytuacje, w ktorych
rowerzysta moze korzysta¢ z
chodnika

- potrafi prawidlowo oméowié
poszczegodlne manewry:

Uczen:

- wymienia warunki
niezbg¢dne do zdobycia karty
rowerowej

- wyjasnia zasady dziatania i
funkcje poszczegdlnych
uktadow w rowerze

- wyjasnia jakie znaczenie dla
bezpieczenstwa rowerzysty
maja elementy
obowigzkowego wyposazenia
- wykonuje niestarannie prace
wytworcza

- wladciwie dobiera narzedzia
do obroébki papieru

- bezpiecznie postuguje si¢
narzgdziami do obrobki
zgodnie z ich przeznaczeniem
- wyjasnia, jak regulowaé
poszczegolne uktady
konstrukcji roweru

- prawidlowo
przyporzadkowuje pojazdy
lub urzadzenia do grupy
UTO, UWR

- wymienia zakazy dotyczace
ruchu hulajnég
elektrycznych, UTO i UWR

- potrafi wymieni¢ ksztatt i
kolory poszczegdlnych
znakow drogowych

- omawia sposob poruszania
si¢ rowerzysty, kierujacego
hulajnogg elektryczng, UTO i

Uczen:

- opisuje wlasciwy sposob
ruszania rowerem z miejsca
- wie co to sa przerzutki i
potrafi omoéwi¢ ich
zastosowanie

- okresla, ktore elementy
naleza do dodatkowego
wyposazenia roweru

- wymienia funkcje
pojedynczych elementow, z
ktorych jest zbudowany
rower

- potrafi oszacowac czas
potrzebny na wykonanie
poszczegodlnych czynnosci
podczas pracy praktycznej i
prawidtowo nim gospodaruje
- samodzielnie i estetycznie
wykonuje zaprojektowany
wytwor techniczny

- dba o porzadek i
bezpieczenstwo w miejscu
pracy

- omawia sposoby
konserwacji poszczegolnych
elementow roweru i hulajnogi
- wyjasnia jak dokonad
prostych napraw
podzespoldéw roweru

- wymienia zasady
konserwacji roweru lub
hulajnogi elektrycznej w
dhuzszym okresie

Uczen:

- wykonuje dodatkowa prace
na lekcji

- opisuje, na czym polega
eksploatacja,

obstuga techniczna roweru

- opowiada, w jaki sposob
ewaluowata konstrukcja
roweru i jego podzespolow na
przestrzeni lat

- potrafi odnalez¢ w kodeksie
ruchu drogowego (dostepnego
u nauczyciela przedmiotu)
wszystkie przepisy regulujace
ruch hulajnoég elektrycznych,
UTO i UWR

- potrafi bezblednie odczytaé
znaczenie znaku drogowego
oraz okresli¢ jego
zastosowanie w ruchu
drogowym w réznych
sytuacjach drogowych

- opisuje, w jaki sposob
powinni zachowac si¢
uczestnicy ruchu w
konkretnych sytuacjach na
drodze

- potrafi okresli¢
pierwszenstwo przejazdu na
skrzyzowaniach o
przesunigtych wlotach i z
wigksza iloscig uczestnikow
- zna warunki korzystania z
wo6zkow rowerowych




nieprawidlowego i niezgodnego
z zasadami ruchu drogowego
zachowania si¢ pieszych oraz
kierujacych pojazdami i
urzadzeniami wspierajacymi
ruch

- rozrdznia i objasnia znaki
drogowe okreslajace elementy
drogi przeznaczone do ruchu
pieszych, roweréw, hulajnog
elektrycznych, UTO i UWR

- zna zasad¢ szczegblnej
ostroznosci

wymijania, wyprzedzania,

omijania, wlgczania si¢ do ruchu,

skrecania, zawracania, zmiany
kierunku jazdy i pasa ruchu;

- wyja$nia w jakich
okolicznosciach na drodze

nastepuje wiaczenie si¢ do ruchu

jadacego rowerem, hulajnoga
elektryczng, UTO i UWR

- wyjasnia znaczenie
poszczegolnych gestow osoby
kierujacej ruchem, potrafi
dopasowac¢ kolor $wiatla na
sygnalizatorze do postawy
policjanta

- zna hierarchi¢ waznosci

znakow i sygnatdw oraz polecen;

- omawia, jak sa oznakowane

pojazdy uprzywilejowane jadace

na sygnale i wyjasnia
prawidtowy sposob zachowania
si¢ kierujgcych wobec nich

- podaje inne przyktady sytuacji
na drodze, nieprawidlowego
zachowania uczestnikéw ruchu
drogowego, ktdre moga by¢

potencjalng przyczyna wypadku

drogowego, w tym korzystania
podczas jazdy z telefonow
komorkowych lub innych
urzadzen elektronicznych

- omawia przepisy ruchu
drogowego regulujace ruch
hulajnog elektrycznych, UTO i
UWR oraz rowerzystow

UWR po drodze dla
rowerow, po jezdni i
chodniku

- wyjasnia, ktérym z
pojazdéw zabrania si¢
bezwzglednego poruszania
si¢ po jezdni

- wymienia miejsca, w
ktorych nie wolno zawracac,
wyprzedzaé, zatrzymywac
sig;

- wymienia kolejne czynno$ci
rowerzysty wlaczajacego si¢
do ruchu

- prawidlowo okresla typ
wystepujacego skrzyzowania
(m.in. po odpowiednim
oznakowaniu) i wymienia
obowigzujace na nim zasady
pierwszenstwa przejazdu

- podaje zasady zapewniajace
uczestnikom ruchu
drogowego bezpieczenstwo
na drodze

niekorzystania z nich np.
zimg

- wymienia warunki
dopuszczenia do ruchu po
drogach publicznych
kierujacych hulajnoga
elektryczng, UTO i UWR

- rozrdznia i objasnia znaki
drogowe okreslajace
elementy drogi przeznaczone
do ruchu pieszych, rowerdw,
hulajnég elektrycznych, UTO
i UWR

- wymienia zagrozenia
wynikajace z niewlasciwego
uzytkowania sprzgtu
technicznego

- wyjasnia, w jaki sposob
rowerzysci oraz osoby jadace
hulajnogami elektrycznymi
moga si¢ poruszac po
drogach, kiedy jada w
zorganizowanej grupie

- omawia wtasciwy sposob
wykonywania skretu w lewo
oraz w prawo na
skrzyzowaniu na jezdni
jedno- i dwukierunkowej

- potrafi wskazac¢ i dokonac
korekty btednie wykonanego
manewru

- przedstawia kolejnosé¢
przejazdu poszczegolnych
pojazdow przez skrzyzowania
réznego typu

- wskazuje roznice pomiedzy
rowerem a wozkiem
rowerowym

- opisuje poprawny sposob
zachowania rowerzysty w
sytuacjach drogowych, ktore
moga by¢ niebezpieczne

3.

ABC bezpiecznego podrézowania

Uczen:
- potrafi poda¢ definicje¢
srodkow komunikacji

Uczen:

- podaje znaczenie piktogramow

na dworcach i lotniskach

Uczen:
- analizuje rozktad jazdy
- Wyznacza trasg pieszej

Uczen:
- na podstawie rozktadu jazdy
wybiera najdogodniejsze

Uczen:
- planuje wycieczke¢ wskazana
przez nauczyciela i dobiera




publicznej, piktogramu, rozktadu
jazdy

- odczytuje informacje
przekazywane przez znaki
spotykane na kapieliskach

- wymienia zagrozenia
wynikajace z nieprzestrzegania
zasad bezpieczenstwa na
kapieliskach strzezonych i
niestrzezonych

- formutuje zasady wlasciwego
zachowania si¢ w §rodkach
komunikacji publicznej

- odczytuje informacje
przekazywane przez znaki
spotykane na kapieliskach

- potrafi prawidlowo
rozplanowac utozenie
potrzebnych mu przedmiotéw w
plecaku

- formutuje zasady wlasciwego
zachowania si¢ w §rodkach
komunikacji publicznej

wycieczki
- omawia zasady poruszania
si¢ zgodnie z przepisami

polaczenia migdzy
miejscowosciami

- potrafi postugiwac si¢
przewodnikiem turystycznym
- omawia zasady poruszania
si¢ zgodnie z przepisami
duzych grup pieszych
(kolumn) po jezdni

najlepszy srodek transportu,
korzystajac z rozktadu jazdy

- wykonuje przewodnik
turystyczny po swojej okolicy
1 prezentuje wystgpujace na
tym obszarze atrakcje
turystyczne

Uwaga dotyczaca oceniania na kazdym poziomie wymagan:
- aby uzyska¢ kolejng, wyzsza oceng, uczen musi opanowac zasdb wiedzy i umiejetnosci z poprzedniego poziomu.
Uczen, ktéry nie opanowat wiedzy i umiejetnosci koniecznych do uzyskania pozytywnej oceny z techniki otrzymuje ocen¢ niedostateczng.



